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Hyrje

Mastiti te lopét quméshtore éshté njé sémundje e cila shkakton humbje né secilén fermé t& lopéve
quméshtore né boté. Eshté njé sémundje e vazhdueshme me probleme shumé serioze. Ky
inflamacion 1 gjirit t& lopés do té keté ndikim té réndésishém né fermat e quméshtit pér shumé vite
né vijim dhe parandalimi i tij nuk €shté i lehté. T¢ gjitha masat menaxhuese duhet t€ ndérmerren
pér t€ pasur nén kontroll két€ s€émundje.

Mastiti éshté njé prej sémundjeve mé té shpeshta dhe mé té€ kushtueshme. Né fermat pa njé
program té kontrollit t& mastitit, aférsisht 40 % e lopéve kané té infektuara gjysmén e gjirit. Eshté
llogaritur se sémundja e mastitit kushton rreth 200 Euro pér lopé né vit. Kéto humbje mund té
rritén nése fermerét nuk kané program né kontrollimin e mastitit né fermé.

Ekzistojné dy lloje té mastiteve:
« Mastiti subklinik (mastiti i fshehur)
* Mastiti klinik

Mastiti klinik ka shenja té dukshme té gjirit té lopés

Mastiti subklinik mund té vérehet vetém duke béré matjen e gelizave somatike dhe uljes sé prodhimit té
gumeéshtit.

Kapitulli 1

1.1 Mastiti subklinik

Nuk ka shenja té dukshme t€ sémundjes né
gjirin e lopés. Numri i qelizave somatike né
gjirin e shéndoshé éshté me 1 ulét se 200,000.
Kur paraqgitet sémundja e mastitit numri 1
gelizave somatike rritet, ndérsa ulet
prodhimtaria e quméshtit.

Tridhjeté¢ pérqind e t€ gjitha rasteve té
mastitit ndodhin pa shenja t& dukshme, né
kéto raste vet€m rritet numri i gelizave
somatike t€ cilat na tregojné se ka
inflamacion né gjirin e lopé&s. Sidoqofté mastiti subklinik éshté serioz sepse ka ndikim né€ uljen e
prodhimit t& quméshtit, rritet numri i gelizave somatike né qumésht dhe ndikon né largimin e
hershém té lopés nga prodhimi.




1.2 Diagnoza

Pér arsye se nuk ka shenja t€ dukshme, fermeri duhet té gjejé metoda pér té identifikuar se a éshté
gjiri 1 infektuar. Matja e gelizave somatike €sht€ e domosdoshme t€ béhet pér t€ paré se a jané
rritur qelizat somatike. Nése numri i gelizave somatike €shté me i larté se 200,000, at€heré até lopé
duhet trajtuar.

Po ashtu ndryshimi i quméshtit apo paraqitja e copézave t&€ quméshtit éshté shenjé se numri i
qelizave somatike €shté rritur. Suksesi pér trajtimin e mastitit subklinik €shté n€ identifikimin e
patogjenit qé€ e ka shkaktuar dhe kohézgjatja e infeksionit. Sa mé gjaté qé t€ jeté infeksioni aq mé
1 véshtiré do t€ jeté shérimi.

1.3 Matja e gelizave somatike- CMT testi

S€ pari €shté e rénd€sishme té diagnostifikohet sakté lopa e cila ka problem me mastit. California
Mastitis Test (CMT) &shté njé metodé e shpejt dhe e lehté t€ pérdoret pér t€ identifikuar se cila
pjesé e gjirit E€shté e infektuar. Kjo na ndihmon shumé kur numri i gelizave somatike €shté rritur
por lopét nuk kan€ shenja t&€ dukshme.

Pérshkrimi i punés:

e Sé pari béhet larja dhe terja e gjinjve

e Currilat e para té quméshtit nuk merren pér analizé (hidhen né njé ené dhe pastaj largohen
jashté fermés.

o Pastaj me pllaké CMT merret njé sasi e quméshtit prej 2 ml dhe pérzihet.

o NEé kété sasi, né ¢cdo katérsh (cerek) té pllakés shtohen 2 ml CMT tretje.

o E téré tretja pérzihet dhe pas 10 sekondave béhet identifikimi i nivelit té gelizave somatike
(mastit subklinik) né secilén pjesé té gjirit.

e Pllaka pastrohet me ujé té pijshém pas ¢do pérdorimi.



1.4 Rezultati i CMT testit:

Rezultati Pérshkrimi Niveli i péraférte i Cilésia e
qelizave somatike quméshtit
0] Pérzierja mbetet e kthjellet dhe homogjene. | 0 —200.000 Shume i
(Negativ) | Rrjedhe shpejt dhe pa shenja te trashjes se mire

tretésirés

(Gjurme) + | Me lévizjen e pllakés djathtas — majtas 150.000-500.000 | mire
tretésira fillon te keté shenja te reve te vogla
te cilat Iévizin me ngadalé. Matja behet pas
10 sekondave.

1(++) Pérzierja ka trashési te dobét me lévizjen e 400.000-1.500.000 Mesatar
pllakés djathtas — majtas por nuk ka xhellé.
Matja behet mbas 10 sekondave

2 (++) Pérzierja trashet menjéheré dhe koagulimi 800.000-5.000.000 | dobét
(xhelli) fillon te formohet. Xhelli tenton te
mbetet ne gendér te pllakés. Matja behet
pas 10 sekondave.

3 (+++4) Xhelli formohet menjéheré dhe krijohet njé Mbi 5.000.000 Shume i
mase sikur veja e cila lévizé véshtiré gjate dobét
lévizjes se pllakés djathtas-maijtas.

1.5 Mastiti klinik

Né kété rast shenjat e ndryshimit t€ gjirit jané t&
dukshme si énjtje e gjirit dhe dhimbje. Temperatura
e trupit rritet, dhe né disa raste lopét sémuren.
Shkaktarét jané bakteret si: Staphylococcus aureus,
Streptococcus

disgalactia.

1.6 Simptomat e mastit klinik

Tek lopét me mastit klinik, numri i gelizave somatike

agalactia, Streptococcus

rritet sikurse né rastin e mastit subklinik. Mirépo
mastiti klinik ka shenja té€ dukshme. Me té zakonshmet jané:

Drogkat né qumésht

Gjiri i énjtur dhe i skuqur

Ulja e prodhimit té quméshtit
Ndryshimi i gjendjes sé quméshtit




Temperaturé mé e larté se 40 °C

Humbje té apetitit

Ulje té aktivitetit té rumenit

Lopét me mastit zakonisht shkojné té mjelen té fundit né sistemet e mjeljes.

1.7 Trajtimi i mastitit

Nuk ekziston njé trajtim standard i mastitit, sepse
jo té gjitha rastet e mastitit jané té njéjta. Njé plan
1 trajtimit t€ mastitit duhet t& pérgatitet me
veterinerin ¢ juaj né bazé€ t€ rezultateve té
analizave t€ laboratorit, se cilat lloje té baktereve
jan€ mé prezente dhe g€ e shkaktojné€ mastitin né
fermén e juaj. Njé plan i till€ do t€ ju mundésonte
njé trajtim me efikas dhe do t€ ishit mé praktik
né trajtimin e mastitit.

Gjaté trajtimit apo mjekimit t€ mastitit tek lopét
duhet intervenuar shpejt dhe me efikasitet nga
ana e Veterinerit, sepse né nése kalon mé shumé se 24-48 oré nga forma klinike rrezikojmé té
humbasim gjirin sa i pérket funksionit té tij. Pér shkak t&€ kompleksitetit t€ gjéndrés s€ gjirit gjaté
mastitit mos ndérhyrja me kohé rezulton me ulje té prodhimit t€ quméshtit né ményré té
pakthyeshme.

1.8 Trajtimi direkt

Njé trajtim 1 suksesshém varet se a déshironi ta trajtoni lopén me mastit apo €shté mé e arsyeshme
qé€ lopén ta largoni nga ferma.

Para se t€ b&mé trajtimin pér mastit duhet t€ kemi parasysh kéta hapa:

e Sa gjaté lopa éshté me mastit? Mastitet té cilat jané paragitur shpejt jané mé lehté pér t’u
trajtuar se mastitet gé jané pér njé kohé té gjaté

Cfaré moshe éshté lopa? Méshtjerrat/lopét e reja shérohen mé shpejt se lopét e vjetra

Né ¢faré kondicioni éshté lopa?

Sa éshté numri i larté i gelizave somatike né pjesén e gjirit gé éshté e prekur?

Sa pjesé té gjirit jané té infektuara?

Cila pjesé e gjirit éshté e infektuar? Pjesét e para té gjirit me lehté shérohen.

Sa éshté prodhimtaria e quméshtit? Konsidero trajtimin a éshté ekonomik.

1.9 Procedurat standarde té trajtimit té mastitit klinik

Gjithmoné duhet té matet temperatura e lopés

Marrja e mostrés sé quméshtit pér té analizuar llojet e baktereve
Gjithmoné jepni terapiné me antibiotiké sipas pérshkrimit té veterinerit
Lopét té cilat jané me mastit gjithmoné duhet t& mjelen té fundit



e Mos i ushgeni vigat me quméshtin me antibiotiké apo me mastit
e Lopét té cilat jané té infektuara me mastit duhet té mjelen disa heré brenda dités

1.10 Procedurat standarde té trajtimit té mastitit subklinik

e Marrja e mostrés se quméshtit pér té analizuar llojet e baktereve
e Trajtoni me antibiotiké kur éshté e mundur
e Lopét té cilat jané me mastit gjithmoné duhet té mjelen té fundit

1.11 Sa kushton sémundja e mastitit?
Pér t’ju pérgjigjur késaj pyetje s€ pari duhet t€ dimé se sa éshté pérqindja e mastitit n€ fermén toné.
Mastiti ju démton né shumé ményra:

Zvogélon prodhimin e quméshtit,
Kostoja e trajtimit té sémundjes,
Penalizmi né ¢gmimin e quméshtit,
Hedhja e quméshtit,

Ngordhja e lopés,

Largimi i parakohshém i lopés,
Zvogeélimi e potencialit gjenetik dhe
Zvogeélimi e kualitetit t& quméshtit.

1.12 Humbjet nga Mastiti

Eshté konstatuar nga shumé studime se
humbjet nga mastiti né fermat e lopéve
quméshtore jané t€ médha. Pé&raférsisht
trajtimet pér rastet me mastit klinik kushtojné
rreth 200 euro/lopé. Shumica e humbjeve
vijné nga ulja e prodhimit t&€ quméshtit dhe
mos shitja e quméshtit. Kostoja e
medikamenteve dhe e trajtimeve jané mé té
vogla se sa fermerét mendojn€. Shpenzimet
mé t& médha fermeri nuk i sheh, sepse nuk Largimi i hershem nga ferma (therja)
paguan me faturé, por ato mund t’i shohé né Mos shitja e quméshtit

uljen e prodhimit t& quméshtit gjaté freitimt

Kostoja per rastet me mastit

18%

16%

23%

m Ulj e prodhimit té quméshtit

laktacionit.

Rreth 43 % e kostos sé pérgjithshme shkaktohet nga ulja e prodhimtarisé s€ quméshtit si pasoj€ e
sémundjes s€ mastitit. Pér fat t€ keq kéto humbje né€ t&€ shumtén e rasteve nénvlerésohen nga
prodhuesit e quméshtit.



1.13 Zvogélimi i prodhimit té qumeéshtit si pasojé e mastitit subklinik

Numri i gelizave somatike né qumésht % kg
< 250.000 0.8

250 - 500.000 3.9 180
500 - 750.000 6.8 330
750 - 1.000.000 15.4 750
> 1.000.000 18 900

Llogaritjet e humbjeve nga mastiti

Humbjet mesatare té llogaritura nga mastiti klinik jané rreth 200 €/lopé. Né kosto jané pérfshiré si ulja e
prodhimit té quméshtit, shpenzimet veterinare, puna shtesé dhe largimi i lopéve té cilat kané infeksione
té médha me mastite (rreth 15% e lopéve té infektuara).

Humbjet mesatare nga mastiti subklinik jané mbi 100 €/lopé. Kéto humbje jané né bazé té uljes sé
prodhimit té quméshtit.




Kapitulli 2

2.1 Menaxhimi i shéndetit té lopés

Menaxhimi i shéndetit té gjirit t& lopés ndahet né pesé shtylla
kryesore:

INFEKSJONET

IMUNITETI

MONITORIMI

TRAJTIMI MJELJA

Pér té pasur né kontroll shéndetin e gjirit té lopés, duhet ti kushtojmé kujdes té
vecanté kétyre pesé shtyllave kryesore té menaxhimit té fermés.

Detyra joné €shté q¢€ kéta faktoré t’i mbajmé né kontroll sa mé shumé qé té jet€ e mundur.

2.2 Infeksionet prej lopéve

Dubhet t€ sigurohemi qé lopét jané té pastra
dhe vendi ku géndrojné lopét té jeté i terur.
Kujdes poashtu duhet t’i kushtohet g€ mos té
keté burim t€ infeksionit, si lopé t€ infektuara
(lopét e blera), uji ose shtroja. Lopét t€ cilat
kané probleme me mastite mund té infektojné
lopét tjera dhe té shkaktojné raste té reja té
mastiteve n€ fermé. Infeksionet ndérmjet
lopéve zakonisht shkaktohen gjaté mjeljes s€
lopéve. Pér kété arsye é&sht€ shumé e
rénd€sishme qé t’i identifikojmé lopét me
mastite dhe t€ b&jmé mjeljen sa mé pastér.




Mjeljen e currilave t€ para mos ta béjmé né dysheme. Lopét té cilat kan€ probleme me mastit t&
mjeljen té fundit. Nése 1 praktikojmé kéto praktika, 1 zvog€lojmé infeksionet me mastit.

2.3 Rritja e imunitetit té lopéve

Gjéja kryesore pér rritjen e gé€ndrueshmérisé apo
imunitetit t€ lopéve €shté ushqimi kualitativ dhe i
mjaftueshém, uji gjithmoné né€ dispozicion té
lopéve dhe vendqgéndrimi i lopés apo shtrati i
lopés. Ushqgimin t€ cilin e marrin lopét duhet t’i
plotésojé kérkesat e lopéve pér periudhén e
laktacionit. Rritja e imunitetit t&€ lopéve varet edhe
prej pushimit dhe aktiviteteve optimale.
Sigurohuni qé€ vendi i lopés éshté i pérshtatshém.
Njé lopé me shéndet t€ mir€, pushon e shtriré rreth
14 oré né dit€ nése vendi i saj Eshté€ 1 pérshtatshém
dhe &shté 1 terur. Sigurohuni qé lopét dhe gjiri té
jené t€ shéndosha. Lopét duhet t€ kené temperaturén dhe ventilimin optimal né fermé&. Problemet
me thundra dhe sémundjet tjera poashtu e ulin imunitetin e lopéve.

2.4 Mjelja

Mundésité e infektimit me mastit gjaté procesit té
mjeljes nga njéra lopé né tjetrén jané t€ médha. Jo
vetém nga kontakti direkt i pajisjeve mjelése por
edhe nga higjiena e dobét né fermé (bakteret e
ambientit). Teknikat e mjeljes poashtu jané té
réndésishme dhe duhet t’i ndjekim rregullisht.

Masat preventive pér parandalimin e sémundjes sé&
mastitit gjaté procesit t&€ mjeljes jané: higjiena né
stall€, ndalimi i para mjeljes n€ vendin ku géndrojné lopét (duhet t&€ béhet né nj€ ené), dezinfektimi
1 pajisjeve mjelése dhe né fund pérdorimi i tretésirés sé Jod-it.

Kujdesi gjaté procesit té mjeljes

Kujdesi para mjeljes:
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Gjaté kohés sé mjeljes &shté koha mé ideale pér
kontrollimin e lopéve. Gjaté késaj kohe lopét duhet té
shikohen nése kané problem me thundra, stomaku i tyre
a €shté€ 1 mbushur, nése kan€ ndonjé ndryshim né gji.

Kujdesi pas mjeljes:

Pas mjeljes duhet t€ kemi kujdes q€ lopét t€ géndrojné
né kémbé sé paku pér 30 minuta. Gjat€ késaj kohe
kanali 1 gjirit t€ lopés €shté 1 hapur. Kjo mund té béhet
duke iu ofruar lopéve ushqim kualitativ menjéheré pas
mjeljes.

2.5 Trajtimi i lopéve
e Identifiko lopét e infektuara sa mé shpejt qé
éshté e mundur
Trajtimi i tyre sa mé i shpejté
Trajtimi me medikamente té duhura
Kontrolloni lopén se a ka pasur sukses mjekimi.
Trajtoni secilén lopé me terapi adekuaté pér
tharje
e Sigurohuni gé plani i trajtimit té fermés suaj ka
sukses.

Pér mé shumé rreth trajtimit té lopéve éshté pérshkruar mé lart n€ paragrafin 1.7

2.6 Monitorimi

Caktoni prioritetet pér shéndetin e gjirit n€ fermén tuaj,
numrin e qelizave somatike, numrin e lopéve me
mastite klinike. Mbani shénime té sakta dhe té
detajuara pér mastitet, numrin e gelizave somatike,
lopét e mjekuara dhe té gjitha ndryshimet qé ndodhin
né fermé. Kontrolloni ¢do muaj pérqgindjen e
infeksioneve t€ reja, numrin e lopéve me mastite
klinike, numrin e baktereve dhe gelizave somatike dhe
ushqimin.

Rishikoni procedurat e mjeljes, pastrimit t& gjirit dhe

makinave mjel€se, sidomos nése keni rritje t€ lop€ve me mastite dhe numér té larté t& gelizave

somatike.
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Foto 1 Higjiena e gjirit nga disa pozicione; pika 1 mé e mira dhe pika 4 mé e dobéta né
higjiené

Né rendin e paré, éshté fotografuar gjiri i lopés nga mbrapa. Fotoja nga ana e majté €shté pastértia
e gjirit se si duhet t€ jeté dhe vleré€sohet me 1. Ndérsa né té njéjtin rend fotoja e fundit éshté si
pasoj€ se vendi ku géndron lopa éshté 1 papastér dhe si pasojé gjiri i lop€s €shté shumé 1 ndotur
dhe vlerésohet me 4.

Né rendin e dyté, gjiri i lopés &shté fotografuar nga pjesa anésore. Né foton e paré, nga ana e
majté shihet se gjiri i lop&s €shté shumé i pastér, n€ fotot tjera shihet se nése nuk mbahet higjiena
e mir€ atéheré gjiri i lop€s ndotet dhe si pasojé mund t€ kemi raste me mastite dhe ulje té kualitetit
té quméshtit.

Né rendin e treté, lopa €shté fotografuar n€ pjesén anésore ku éshté fokusuar gjiri i lop€s dhe njé
pjesé e kémbés s€ pasme. Nése vendi ku géndrojné lopét nuk &shté i pastér si pasoj€ kemi ndotje
té gjirit dhe poashtu té pjesés s€ kémbés e cila éshté gjithmoné né kontakt me gjirin.

Né rendin e katért, jané fotografuar kémbét e pasme té€ lop&ve. Nése higjiena Eshté e pastér né
fermé dhe vendqéndrimi 1 lopéve €shté 1 pastér, at€heré kémbét e lopés nuk do t€ ndoten. Kur lopa
shtrihet t& pushoj€ nése kémbét e lopés jané t& ndotura me pleh, atéheré gjiri 1 lopés éshté né
kontakt me lopén dhe si pasojé kemi ndotje t€ gjirit.
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