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Menaxhimi i Mjeljes

* Mjelja e lopéve duhet t& jeté sa mé e lehté pér lopét dhe punétoret qé kryejné mjeljen.
* Pér t& béré mé té lehté procesin e mjeljes, duhet t& kuptojmé sa mé miré procesin e
mjeljes sepse &shté njé veprim i lidhur ngushté ndérmjet punétorit, lopés dhe sistemit
té mjeljes.
Procedurat e mjeljes sé lopéve

Pér t& gené té sigurt se gjithcka éshté duke u kryer miré para procesit t& mjeljes,
rekomandohet g¢ t& krijohen Procedurat Standarde t€ Punés lidhur me rregullat e mjeljes
sé lopéve.
Cilat jané procedurat standarde:

» Higjiena e personit i cili kryen mjeljen

» Higjiena e pajisjeve mjelése

» Pastrimi i duarve para ¢do mjelje.

» Kontrollimi i pajisjeve mjelése

» Sigurimi i ambientit t& geté t& lopéve né mjelje

Mirémbajtja e Ambientit té€ Qeté

e Lopét quméshtore prodhojné hormonin oxytocin kur:
e Jané t€ geta dhe t& relaksuara
e Stimulohen né ményré korrekte

Si Ndikon Hormoni Oxytocin?
* Lopét e lirojné tere sasiné e quméshtit
 Efekti zgjat pér 5-7 minuta pas stimulimit
* Mjelja e lopés duhet té fillojé brenda 1 minute pas stimulimit apo kontaktit te paré
me lopén.

Praktikat kryesore sa i pérket mjeljes sé lopéve ndahen né:
* Praktikat para mjeljes
* Praktikat gjaté mjeljes
* Praktikat pas mjeljes



PRAKTIKAT PARA MIJELJES

Pastrimi i Thimthave te Gjirit

* QéEllimi kryesor i pastrimit t&
thimthave te gjirit éshté qé t& ulet
numri i baktereve né thimtha para
se t& vendoset makina mjelése né
gjirin e lopés.

 Thithat duhet t& pastrohen dhe
duhet te jené té terura.

* Vendosja e makinés mjelése né
gjirin e lagur dhe té pa pastruar
miré€ rrité rrezikun e rritjes sé baktereve dhe mastitisit.

Pér pastrim t€ thithave duhet t& pérdoret
vetém sasi minimale e ujit nése thithat
jané t& pa pastra shumé. Nése thithat e
gjirit nuk jané te ndotura shume me pleh
atéheré mund ta pastrojmé& vetém me
palloma apo peshqir ne ményré qe mos
te krijojmé lagéshti te madhe ne vendin
ku lopa géndron. Kjo &shté shumé me
rendési né sistemin e lidhur t¢ mbajtjes
se lopéve.
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Kéto thitha nuk jané t& pérgatitura si
duhet pér mjelje pér shkak se nuk jané
té thara apo té terura

Nése né gjirin e lagur — t& pa terur e
vendosim makinén mjelése, shkon
sasia e ujit q€ &shté né sipérfagen e
gjirit t& lopés

Nése nuk teret gjiri 1 lopés mir€,
sasia e ujit q¢ gjendet né pjesén e
gjirit do te shkoj né tufén mjelése
dhe pastaj pérzihet me quméshtin.




Nése njé pike te ujit e marrim nga gjiri i
lopés dhe e vendosim né mikroskop,
atéheré mund té shohim numrin e
mikroorganizmave

Kéto koloni t& baktereve rriten prej
njé pike uji Nése nuk e terim gjirin e
lopé€s para se te vendosim makinén
mjelése, te gjitha kéto baktere do t&€ na
shkojné né qumésht.

Nése gjiri 1 lopés pastrohet miré dhe
teret €sht¢ 1 gatshém pér vendosjen e
makinés mjelése

Kéto thitha jané t& gatshme pér mjelje

Pér pastrimin e gjirit t€ lopés duhet t&
pérdoret ujé i pastér. Kurrsesi nuk duhet
te pérdoret ujé i ndotur, nése pérdoret ujé
1 ndotur, numri i1 baktereve éshté shumé i
lart¢ dhe mund t€ dérgojé deri te
mastitisi. Mastitisi infektues zakonisht
bartet prej lopés te lopa edhe né kété
meényreé.

Pér terjen apo tharjen e gjirit t&€ lopés
mund t& pérdoren metoda t&€ ndryshme si
peshgqirét e




kuzhings, palloma t& letrés dhe
produkte tjera gé jané té pastra.
Njé€ metod e pastrimit dhe tharjes
s€ gjirit &shté si né foto.

Pérdorimi i letrave té pastra éshté
njé ményré e shkélqgyeshme pér t&
tharé thithat e gjirit.

Nése pérdoren peshqir té pélhurés
pér t& pérgatitur thithat pér mjelje
atéheré ato duhet t& pastrohen
ndérmjet mjeljeve

Zhytja  paraprake = ndihmon
kontrollin e Mastit t& ambientit

Renditja e mjeljes

* Lopét me mastitis dhe lopét e
trajtuar me antibiotik apo me
ndonjé tjetér medikament duhet
t¢ mjelen né¢ fund dhe ndaras
prej grupit té lopéve tjera.

* Quméshti i tyre nuk duhet té
dorézohet n¢ quméshtore.




* Asnjéheré mjelja e currilave nuk
duhet t&€ behet: né duart tuaja, né
peshgqir, né kémbé t& lopés, apo
né€ vendin ku géndron lopa.

* Mjelja e currilave t& para ka
ndikim t¢ madhé né:

- Pérgatitjen e lopés pér mjelje dhe

- Ndihmon né& zbulimin e mastitisit

* Mjelja e currilave te para éshté

miré€ qé t& béhet para pastrimit t&
thimthave

Pse nuk duhet té behet paramjleja e lopeve né kété ményré?

Cka nuk éshté né rregull né kéto dy raste?
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Gjate procesit te mjeljes, lopa nuk duhet t& preket apo ti kapet bishti sepse i
ndotim duart, nése nuk i pastrojm duart ateher ato papasterti na barten né qumésht.

PRAKTIKAT GJATE MJELJES
Kontrollimi i sistemit té mjeljes

Para se té vendoset makina mjelése,
rregullisht duhet t&€ kontrollohet vakumi
i makin€s mjelése. Kujdes té veganté
duhet té¢ keni te makinat mjelése
1évizése.

* Zgjedh nivelin e vakumit dhe t&
pulsit né baze t& specifikacioneve
t¢ prodhueseve t&€ makinave
mjelése.

* Gjithmoné kontrollo nivelin e
vakumit né fillim té¢ ¢do mjelje
(zakonisht 48-50 Pa ndérsa numri
i pulséve sillet prej 50 — 60/min).

* Pjesét e gomave t&€ makinave mjelése duhet t&€ ndérrohen pas ¢do 6 muaj
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Kalibrimi i makiné&s mjelése duhet t&
béhet rregullisht né ményré qé té
rregullohet vakumi dhe numri i
pulsimeve. Kalibrimi i makinave
mjelése 1évizése duhet t& b&het mé
shpesh né ményré & kéto makina
té mos dalin shpesh nga sistemi.

Ndérrimi i gomave t€ makinés
mjelése

* Eshté rregull kryesore qé makina
mjelése t& vendoset brenda 60
sekondave, pas kontaktit t& paré
me gjirin e lopés.

* Gjaté vendosjes s& makinés
mjelése duhet té kemi kujdes qé
sa mé pak ajér té hyjé.

* Tuba e gomés duhet t& mbahet e
pérdredhur deri né momentin e
vendosjes né thith pér té lejuar
minimumin e humbjes sé vakumit né sistem.

* Hyrja e ajrit gjaté vendosjes s¢ makinés mjelése shkakton:
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Sigurohuni ¢ makina mjelése t& mos
rréshqasé nga thithat e lopés

Ménjanimi i mjeljes sé tepért
Njé prej detyrave mé t&
réndésishme gjaté procesit t&
mjeljes €shté edhe largimi 1
makinés mjelése né kohen e
duhur.

* Gjate mjeljes duhet t&¢ kemi kujdes
g€ mos té béhet mjelja e tepért
sepse kjo ka efekt negativ né
shéndetin e lopéve.

» Kur nga gjiri éshté¢ larguar
quméshti atéheré duhet t& largohen pajisjet mjelése

* Kjo mundé té caktohet me kontrollim manual t& gjirit apo nése pajisja mjelése ka
sistemin g€ e pércakton rrjedhjen e vogél te quméshtit.

Ndalni vakumin para se t€ largoni r
tufén mjelése nga thithat e gjirit te

lopés.




Kurré mos e largoni tufén mjelése nga
thithat nése nuk e keni ndalur vakumin

PRAKTIKAT PAS MJELJES
Dezinfektimi i thithave té gjirit

Aplikimi i dezinfektantéve pas procesit
té mjeljes éshté 1 njohur g€ ndikon né
parandalimin e mastitisit. Jodi &sht&
dezinfektanti mé i pérhapur.

Zhytja e thithave né jod ka rol t& ndryshém:

 Shkatérron mikroorganizmat
 Zbuté leékuren e thithave té gjirit
* Mbyll€ kanalin e gjirit pas mjeljes.

Nuk duhet t&€ pérdorni krem pér thitha
sepse zakonisht ato ndoten dhe
shpémdajné organizma qé¢ shkaktojné
mastitis t€ ambientit. Vetém nése ju
rekomandohet nga veterineri pér trajtim
te gjirit.

/
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PASTRIMI | PAJISJEVE MJELESE

Pas ¢do mjelje duhet t& pastrohen pajisjet
mjelése me bazg (alkaline):

Kjo proceduré duhet té pérséritet ¢do dité:

* Menjéheré pas mjeljes, makina mjelése
dhe pajisjet tjera q¢ jané pérdorur gjaté
mjeljes, duhet t& shpérlahen me ujé deri
sa uji t& béhet i pastér.

* Tretja alkaline apo baza duhet t&
pérgatitet 50 deri 80 mililitra/10 litér ujé.
Me kété tretje duhet t& pastrohen pajisjet
mjelése. Pajisjet mjelése duhet t&
géndrojné 10 min né kéte tretje.
Temperatura e ujit duhet té jeté 60-70 °C.

* Duhet t& pérdoren brusha speciale pér pastrim. Po ashtu edhe pjesét e gomave thithése
duhet té pastrohen né ményré té njé;jté

* Pas larjes me detergjent bazg, t& gjitha pajisjet duhet t& shpérlahen me ujé pér té gen té
sigurt eliminimin e ndonjé mbetje t& detergjentit bazik

PASTRIMI | PAJISJEVE MJELESE ME ACID

* Me acid pajisjet mjelése duhet t& pastrohen njé apo dy heré né javé, varésisht prej
sasisé s& klorit né ujé

* Tretja acidike pérgatitet: 50-80 mililitra acid pérzihen me 10 litra ujé, me ké&té tretje
duhet t& pastrohen té gjitha pajisjet mjelése.

* Temperatura e ujit pér pastrim duhet té jeté 60-70 ° C.

* Koha e pastrimit duhet t& zgjaté rreth 5 minuta

* Dubhet t& pérdoren brusha speciale pér pastrim.

* Duhet pas kujdes gjaté perdorimit té acidit.

FTOHJA E QUMESHTIT

* Quméshti duhet t& ftohet brenda dy oréve nga mjelja nése ajo nuk pérpunohet.
* Ftohja e miré¢ e quméshtit e ndalon apo e zvogélon rritjen e bakterjeve.

* Quméshti duhet t& ftohet né temperaturé 4 °C.

* Vendi pér ftohje duhet té jet né lokale t& ndara nga stalla.
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Kategorizimi i quméshtit t& freskét t& lopés, sipas numrit t& mikroorganizmave dhe
gelizave somatike, né bazé t€ udhezimit administrativ MA-NR.20/2006

Lloji i quméshtit

Kategorizimi

Mikroorganizmat

Qelizat Somatike

Korrigjimi

Qumeésht i lopés| Ekstra klasé +| < 80.000 < 300.000 1.15
Klasa | < 100.000 <400.000 1
Klasa Il < 300.000 < 500.000 0.95
Klasa lll > 300.000 > 500.000 0.8
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