SHORATA E PRODHUESYE
TE QUMSHTIT TE KOSOVES

KOSOVO ASSOCIATION OF
MILE PRODUCERS KAMP

Kingdom of the Netherlands

“Commissioned by the Netherlands Enterprise
Agency and funded by the Ministry of Foreign Affairs”

. AERES
UNIVERSITY OF

APPLIED SCIENCES
DRONTEN



Table of Contents

KAPITULLI ...ttt ettt ettt h e st s e sttt e bt e s b e e s bt e s ae e et e e bt e ebeesheesabesabeeabeeabeeaneesmeeeneeenneen 3
00 =L TR (o 1= 3
i o =T == A1 - PP PPPPPPPPPRY 3
R T S 1= L= A= (=Y o - PPN 3
IR ] o T 11 o RSP 3
T S T T To |1 SRR 4
1.6 Procedurat standarde t& PJellJES.......uu it e et e e e e e e araeaean 4
KAPITULLI 2.ttt ettt s e st sttt e bt e s bt e s bt e s at e et e et e e sbeesbeesabesabeeabeenbeeameesmeeeneeenneen 4
2.1 RRITJA E VIGAVE ...ttt ettt ettt h e sttt ettt e b e s bt e s ae e st e et e e beesbeesaeesatesabeeabeebeenbeesbeesaeeentean 4
2.2 KUITOSIEIA .ttt ettt et e s b e e sab e e sab e e s bt e e s bt e e bt e e eabe e s beeesabeeeabeeeanreesabeeenares 4
2.3 TE UShQYErit ME KUITOSHLET ... e e e e e st e e e st e e e e sabeeeeenareeas 5
2.4 KUALIEELi | KUIOSITIES. ... .ttt st st e be e sbeesbeesaeeeaee s 5
2.5 PajiSJEL PEI KUIOSTET ...ttt e e et e e et e e e e e bte e e e e staeeeennbeeesessaeaeennsaeeeennrenas 6
2.6 T€ ushqyerit pas periudhés SE KUIIOSNTIES.........uuii i e e e 6
2.7 Zévendésuesit e qumeéshtit (QUMESHTI PIUNUI)....cccuiiiiiieeee e e 6
2.8 TE UShQYErit ME QUMESNT ..eeiiiiiie it e e e e e st e e e s be e e e s s beeeessbeeeeenaseeeeennrenas 7
2.9 Zhvillimi i rumenit té vigit me qumeésht, koncentrat dhe San€........cceevvviieiiiciiee e, 8
2000 0 N 9
D Lo o T = T Y= T 1 PRSP 9
D A =T IR A U1 Lo Y T PSR 9
KAPITULLI 3 ...ttt st ettt e b e st sat e sttt e st e bt e s be e sae e s et e et e et e e s b e e sreesanesaneeaneeneenes 10
N Y =T Y[ VIR ot 1Y PSPPSRt 10
3.2 Mbajtja e vigave Ndaras NEa lOPEL .......ciiiiciiiii et e e e e e e e s e e s sbe e e e s ereeeeesnes 11
3.3 Mbajtja e vigave Né bokse iINIVIAUAIE .........oooeeiiiiiieee e e e e e e e e e e eanes 11
3.4 Mbaijtja e vicave né bokse t& PErbashketa ..........ccceveiiiicciiiiie e 11
3.5 Mbaijtja e vigave per riprodhim............uiiiiiii e e e e e e e e e et r e e e e e e e ennnrnes 11
L 7o L1V PP 12
o\ To Yo Th (ol aTa o [N I o L (=TSO PP PPPTPPPPRY 12
4.2 Matja e peshés sé gjalle t& vicave/MESHEJEITAVE.........coviiiiiieiceecee ettt ettt re v eres 12
Y 1 = = = [ A= 1SRN 12
i o TSy =T 0o 1T 110 OO OPRSROPRP 13



KAPITULLI 1

1.1 Pjellja e lopés

Né periudhén 40 dité para pjelljes dhe 60 dité pas pjelljes lopét jané shumé té ndjeshme. Gjaté késaj
periudhe, lopa do njé kujdes té vecganté sepse kalon népér shumé ndryshime gé mund té kené efekt negativ
né shéndetin e saj, né pjellshmériné dhe né prodhim. Streset té cilat mund té& ndodhin né kété kohé nuk
duhet nénvlerésuar.

Kur lopét i kalojné kéto 100 dité pa asnjé problem, ajo do té jep mé shumé qumésht gjaté laktacionit, do
té keté me pak probleme pér vetén dhe pér fermerin. Fokusi kryesor i késaj broshure do té jeté menaxhimi
i vicave nga lindja deri né mbarsim.

1.2 Pérgatitja
Pér té parandaluar stresin te lopét sa mé shumé gé éshté e mundur, lopét né pjellje nuk duhet té ndahen
nga kopeja gjaté kohés sé pjelljes. Eshté miré gé boksi pér pjellje té Jete sa me i madh, té kete shtrojé té
terur me kashté apo material tjetér té& buté dhe lopa | ¢ i

gjaté pjelljes té keté kontakt vizual me lopét tjera.

Lopét jané shumé té ndjeshme ndaj infeksioneve gjaté
procesit té pjelljes sepse hapja e cervikut mund té keté
plagé té vogla né kanalin e lindjes. Sigurohu gé jané
ndérmarré té gjitha masat pér té pasur njé proces té
pjelljes sa me higjenik.

1.3 Pjelljet e lehta

Pjelljet e renda apo vigat e médhenj kané ndikim negativ né shendetm e lopés dhe i marrin kohe me
shumé lopés pér té rimarr vetén. Pjelljet renda apo vicat e médhenj shkaktojné pjellje té véshtira, me
shumeé stres, dhimbje, rrezik me té madh pér infeksione dhe probleme tjera si gé éshté mbetja e placentés.
Vicat e médhenj mund té jen si shkak gjenetikés sé lopés dhe demit, jo balancimit té racioneve gjaté
periudhés sé tharjes apo kombinim i té dyjave.

Vici rritét shumé shpejt gjaté dy javéve té fundit t& mbarsmérisé. Ushgimi me shumé proteina dhe energji
né fund té mbarsmérisé mund té rrité rrezikun qé vicat té jené shumeé té médhenj. Duhet té kemi parasysh
gé 95% e pjelljeve né fermé duhet té behén pa i ndihmuar fermeri. Ndihma duhet té béhet vetém né ato
raste kur vigat jané shumé té médhenj apo kur vigi nuk éshté né pozitén e duhur pér pjelije.

1.4 Ushqimi

o Ménjano ushgimet e tepérta gjaté periudhés se tharjes, vecanérisht gjaté 5 javéve té para.
Ushqgej me silazh apo sané me strukturé té miré té fibrave.

o 3 javét e fundit té periudhés se tharjes, ushgej lopét me silazh misri dhe njé sasi té vogél té
koncentratit mund té ju shtohet. Kété racion duhet t&¢ mbahet edhe 3 javé pas pjelljes.



1.5 Pas lindjes

Pas lindjes se vicit, duhet té sigurohem qgé vici éshté duke marré frymé lirshém. Kontrollo rrahjen e
zemrés né ményré té rregullt dhe kontrollo frymémarrjen a e ka konstante. Kur vigi nuk ka ndonjé reagim,
koka e vigit duhet t& laget me ujé né ményré gé vigi té aktivizohet.

1.6 Procedurat standarde té€ pjelljes

e Sigurimi i hapésirés se mjaftueshme dhe higjienike pér pjellje me shtroje té terur me kashté

e Pérdoreni hapésira té vecanta pér pjellje, kur lopét jané té sémura pér té parandaluar infeksionet
tek lopét dhe vicat

e Pastro dhe dezinfekto pjesén e pasme té lopés para procesit té pjelljes

o  Kurré mos e kontrollo lopén brenda pa i pastruar dhe dezinfektuar duart

e Mos e kontrollo lopén shumé herét. Lejo gé se pari té hapet cerviku

e Pérdoreni lubrifikant dhe siguroni gé i keni hequr thonjté, unazat dhe stolit

e Pérdoreni vetém pajisjet e pastra gjaté procesit té pjelljes.

Pér té larguar mukozén nga mushkérité, vicat mund té varen larté me koké poshté, si pér shembull né
ndonjé rrethoj. Largoj kémbét e para anash pér té béré masazh zemrés. Kur vici éshté duke marré frymé
veté, thaje vigin apo lere gé lopa gé ta thaj vet. Rekomandohet gé vici té largohet nga néna brenda 24
oréve. Sigurohu gé vigi té keté ambientin e ngrohet gjaté kohés kur éshté ftofté. Kur temperaturat jané me
té uléta se 10 °C vicat kané nevojé pér ngrohtési né ményré gé vicat té teren pa ndonjé problem. Nése
temperatura e ambientit &shté e ulet edhe temperatura e trupit tek vigi do té ulet e cila ka efekt negativ né
shéndetin e vigit.

KAPITULLI 2

2.1 RRITJA E VICAVE

Ndodh shumé shpesh qé gjaté rritjes sé vicave mos té kemi kujdesin e duhur. Megjithaté, kohét e fundit
shumé fermeré po e kuptojné gé vetém nése kemi kujdes té duhur né rritjen e vigave do té kemi lopé té
mira qguméshtore. Ditét e para té vigit jané shumé té réndésishme né jetén e vicit dhe e cila e pércakton
pjesén tjetér té jetés se tij. Ushgimi kryesor né ditén e par té jetés éshté kulloshtra.

2.2 Kulloshtra

Kulloshtra éshté quméshti i par gé lopa e prodhon menjéheré pas pjelljes. Ajo éshté e trash, me ngjyré té
verdh e cila éshté shumé e réndésishme pér shéndetin e vigit. Kulloshtra pérmban antitrupat
(imonoglobina) e cila kalon muret e zorréve té vicat pa asnjé problem né 24 orét e para té jetés sé tij.
Muret e zorréve fillojné t& mbyllen pas lindjes dhe pér kété arsye sa me shpejt gé ti jepet kulloshtra vigit
me shumé imonoglobuliné vigi do té absorboj. Kéto imonoglobulina jané shumé té nevojshme sepse vici
linden pa ndonjé imunitet. Kulloshtra do té rrité mundésin gé vigi té jeté i shéndetshém gjaté muajit té par.

Pér tu siguruar se vici ka marr sa mé shumé antitrupa gé éshté e mundur, rreth 4 litér kulloshtér duhet ti
jepet brenda njé ore pas pjelljes. Kualiteti i kulloshtrés éshté shumé me rendési dhe po ashtu kulloshtra
duhet ti jepet shpesh pér tu siguruar gé vici ka marr sasiné e mjaftueshme té kulloshtrés. Sasia e
imonoglobulinés né kulloshtér ulet shumé shpejt.



2.3 Té ushqyerit me kulloshtér

Fermerét shpesh heré nuk i ushgejné me sasi té
mjaftueshme me kulloshtré pér shkak se frikohen se
vicat do té sémuren nga diarreja. Diarreja nuk éshté
arsye pér té ulur sasiné e kulloshtrés. Sasia e
mjaftueshme e kulloshtrés do té holloj jashtéqitjet e
vicit. Kur vicat kané jashtéqitje té trash atéheré éshté
shenj qé vici ka marr sasi té vogeél té kulloshtrés.

Gjaté 24 oréve té para pas lindjes vicat duhet té piné kulloshtér 20 % té peshés trupore. Gjaté
dités sé dyté rreth 10 % té peshés trupore do té jeté e mjaftueshme me kulloshtér. Se paku dy dité
duhet té ushgehet me kulloshtér para se té kaloj me qumésht apo zévendésim té quméshtit.

Si té llogarisim sasiné e kulloshtrés né bazé té peshés trupor té vigit?

Llogaritja:

Njé vic normal i racés Hollshtain peshon prej 20-50 kg. Kjo do té thoté gqé mesatarja e njé vigi do té
jeté 35 kg, i cili duhet té ushgehet me 7 kg kulloshtér né ditén e par (0.20x35=7 kg kulloshtér né
ditén e par).

Njé vi¢ i rasés Simental mund té peshoj prej 30-55 kg. Kjo nénkupton se mesatarja e vigit éshté
45kg dhe i cili duhet té ushgehet 9 kg kulloshtér né ditén e par (0.20x45= 9kg kulloshtér né ditén e

par).

Pra si¢ u pa nga kéta dy shembuj sasia e kulloshtrés varet nga pesha e vigit né lindje, sa mé i madh
té jeté vici, sasia e kulloshtrés duhet té jeté mé e madhe.

2.4 Kualiteti i kulloshtrés

Eshté mé miré gé vigat té ushgehen me kulloshtrén e nénés sé
vet. Sidogofté kjo gjithmoné nuk éshté e mundur. Kur néna
jep pak kulloshtér apo té kualitetit té dobét, fermeri mund té
pérdoré kulloshtér prej lopéve tjera. Zévendésuesit e
kulloshtrés po ashtu jané opsione por me shumé
rekomandohet kulloshtra natyrale. Kulloshtra e kualitetit té
larét mund té ngrihet né frigorifer né racione dhe né paketime
té plastikes varésisht nga madhésia e fermés. Sasia e
prodhimit té kulloshtrés né ditén e par mund té jeté prej 1 — 18 litér. Kualltetl i kulloshtres éshté me i miré
kur lopét prodhojné rreth 8 litér kulloshtér. Kur prodhojné me shumé atéheré sasia e imonoglobulinés
éshté mé e vogél.




Shkrirja e kulloshtrés

Kur kulloshtra shkrihet pér ushgimin e vicave, duhet té sigurohemi gé kulloshtra té¢ mos nxehet
shumé shpejt sepse mund té shkatérrojmé njé numér té madh té imonoglobulinave. Né njé banjé té
vaket éshté me e pérshtatshme pér ta shkriré kulloshtrén. Kulloshtra kur ti jepet vicit duhet té keté
temperaturén 37 °C sa éshté temperatura trupore e vigit.

2.5 Pajisjet pér kulloshtér

Pér té gené té sigurt gé vigat po marrin kulloshtér me numér té vogél
té patogjenéve, kulloshtra duhet té pasterizohet. Pasterizimi do té
shkatérroj bakteret E.Koli dhe bakteret tjera qé shkaktojné sémundjet
té vicat. Po ashtu preferohet gqé edhe quméshti té pasterizohet i cili
pérdoret pér té ushqyerit e vigave pas kulloshtrés.

Pér té pércaktuar se kulloshtra e lopés éshté e sigurt duhet té pérdorim
matésin e kulloshtrés. Kur matési tregon ngjyrén e gjelbér, kulloshtra
ka koncentrim prej 60-140 gram imonoglobulin pér njé kg qumésht.

Klasifikimi Imonoglobulina/kg kulloshtér (g)
Shumé e miré >130

E miré <100

Mesatare 80

E kege <50

2.6 Té ushqyerit pas periudhés sé kulloshtrés

Pas kohés sé kulloshtrés shumica e fermeréve pyesin se me ¢faré quméshti duhet té vazhdohet gjaté
javéve té ardhshme té jetés sé vicit. Fermerét mund té zgjedhin né mes quméshtit té plot apo
zEvendésuesve té quméshtit duke filluar prej dités sé tret apo té katért. Kjo varet edhe nga kostoja e rritjes.
Nése qumeéshti i lopés ka ¢gmim te mire dhe ¢mimi i quméshtit pluhur éshté me i liré atéheré fermeri duhet
té béje njé llogaritje dhe té pércaktohet me cilin lloje té quméshtit do té vazhdoje ti ushqej vicat. Po ashtu
kjo varet edhe nga kushtet gé i posedon fermeri pér pérgatitjen e quméshtit pluhur sa i pérket higjienés
dhe ményrés sé dhénies né temperaturén adekuate gé kérkohet ta keté quméshti.

2.7 Zévendésuesit e qumeéshtit (qumeéshti pluhur)

Vicat do té marrin té gjithé komponenté e nevojshme té quméshtit nése kualiteti i quméshtit pluhur éshté i
miré. Zévendésuesit e quméshtit gjithmoné kané komponentét e nevojshme kur é&shté pérgatitur né
ményré té duhur. Po ashtu zévendésuesit e qumaéshtit jané té njohur gé i kané té balancuara lendet
ushgyese me pérbérés té mjaftueshém pér rritjen e vicave. Transferimi i sémundjeve népérmjet quméshtit
té lopés tek vici éshté mé i vogél me pérdorimin e zévendésuesve té quméshtit. Zévendésuesit e quméshtit
me proteina shtazore jané me té preferuar se me proteina me origjiné bimore, pér shkak se vicat proteinat
me origjiné shtazore i tretin mé miré.

Temperatura
Pérgatitja e zévendésuesve té qumeéshtit duhet té béhet né temperaturé 40°C. Dhe duhet ti jepet vigit
né temperaturén e trupit (37°C).




2.8 Té ushqgyerit me qumésht

Té ushqgyerit me quméshtin e lopés, vicit i siguron
ushgimin gé i plotéson kérkesat pér té ushqyerit e vicave.
Vecanérisht né ato raste kur fermeri ka problem té pérgatit
quméshtin né ményrén e duhur, pér kété arsye té ushqyerit
me qumeésht éshté opsioni mé i miré. Sidoqofté pérbérja e
gumeéshtit mund té ndryshoj; né disa raste mund té keté
sasi me té madhe té yndyrés, e cila mund té shkakton
ndjenje té vici se ka marr sasi té mjaftueshme té ushgimit.
Kjo mund té dekurajoj vicat gé ti marrin pérbérésit tjeré si
koncentrat apo silazh. Po ashtu vigat jané me té priré té
preken nga anemia kur ata ushgehen vetém me qumésht,
si shkak i mungesés sé hekurit. Pérgindja me e larté e
yndyrés né qumésht shkakton né shumé raste diarre pér
shkak se vicat e tretin me véshtirési yndyrén.

Vémendje:

Nga dita e treté e lindjes, vici duhet té keté né
dispozicion koncentrat pér vica me pérgindje té larté
té proteinave 19 % dhe té jeté me shije té miré né
ményré gé vicat ta konsumojné sa me shpejt (duhet
té kérkohet né treg koncentrat i cili prodhohet pér
vica).

Nga dita e 10, vicit duhet ti ofrohet edhe sané e
kualitetit t& miré.

Pse éshté e réndésishme gé vicat t€ ushgehen me
koncentrat dhe sané?

Koncentrati dhe sana e zhvillojné rumenin e vigit.
Nése vici ushgehet vetém me qumésht né muajit e
par atéheré rumeni i vigit nuk zhvillohet miré dhe
kur té ndahet vigi nga quméshti, rumeni i vigit nuk
éshté i pérgatitur pér té tretur koncentratin dhe
sanén dhe si pasoj kemi humbje té peshés se vigit né
kohén kur i ndérpritet quméshti. Pér kété arsye
gjithmoné vici duhet té keté né dispozicion
koncentrat dhe sané kualitative. Shih né foto
zhvillimin e rumenit né 6 javét e para me ushgime té
ndryshme.




2.9 Zhvillimi i rumenit té vicit me qumésht, koncentrat dhe sané

6 JAVE USHQIM ME QUMESHT DHE SANE

By

Ky éshté zhvillimi optimal i rumenit té vigit




2.10 Uji

Uji nuk duhet té nénvlerésohet, vicat duhet té kené ujé té freskét
gjaté periudhés se té ushqyerit me gqumésht. Rezultatet e fundit
tregojné se nése vicat kané né dispozicion ujé té freskét, rritja
éshté mé e miré. Vicat preferojné ujé té vaket. Uji duhet té ju
jepet prej dités sé shtaté dhe duhet ta kené gjithmoné né
dispozicion.

2.11 Ndarja nga gjiri

Preferohet gé vicat té€ ndahen nga gjiri né mes ditéve 70 deri 80
(kjo varet edhe nga pesha trupore e vigit). Né shumicén e rasteve
periudha me e gjaté e té ushqyerit me qumésht do té qojé né njé
trashje mé té shpejt dhe marrje mé té vogél té ushgimeve
voluminoze dhe koncentratit. Kur té ushqyerit me qumésht apo
z8vendésues té quméshtit ndérpritet, vicat do té kené mungesé té
energjisé dhe proteinave té cilat duhet té zévendésohen me
ushgime voluminoze dhe koncentrat. Eshté shumé me rendési gé
kjo fazé té kalohet ngadalé. Ngadalé duhet té ulet sasia e
quméshtit dhe té rritét sasia e koncentratit pér t& arritur né
maksimum 2 kg né dité. Pérgindja e proteinave té pérgjithshme
né koncentrat duhet té jeté 18-19% i cili duhet té pérmbaj: gruré,
elb, misér dhe melase té panxharsheqerit pér t& rritur shijen e
ushgimit. Ky koncentrat do té stimuloj né zhvillimin e rumenit, i cili eshte shume me rende5| né pjesén
tjetér té jetés pér té konsumuar pérbérésit tjeré té ushqgimit. Gjaté késaj periudhe éshté miré gé vicat té
ushgehen me koncentrat starter, vicat mund té marrin mé shumé Iéndé ushqyese nga ky koncentrat se sa
nga ushgimet voluminoze.

2.12 Pesha trupore

Vémendje tjetér té vecanté para se té vendosim té ndahet vici nga gjiri duhet ti kushtohet peshés sé gjallé
trupore té vigit. Kjo duhet té jeté né mes 12 deri 15 % e peshés se lopés sé rritur. Pesha ideale e vigit té
racés Hollshtain pér ndarje nga gjiri éshté 80 kg. Pérdoreni matjen e perimetrit té gjoksit e cila éshté njé
metodé shumé e miré pér té pércaktuar peshén e vigit. Né tabelén 1 jané té pérshkruara gjerésia e
perimetrit té gjoksit ge korrespondon me peshén trupore té vigit.



Tabela 1. Rritja optimale e vigave

Pesha e lopés | Pesha e gjallé | Perimetri i | Lartésia | Shtimi i
se rritur né% | e vicit (kg) gjoksit  te | (cm) peshés ditore
vicit (cm) (gram)
Lindja 6 41 - - -
Ndarja nga gjiri 12 80 96 - -
6 Muaj 26.5 180 129 108 700-800
12 Muaj 50 340 161 126 800-850
Inseminimi i par 55-60 375-400 168-174 130-133 675-725
18 Muaj 68 460 182 135 600-650
Pas pjelljes se par 85 580 197 145 -
Lopé e rritur 100 680 212 146 -

Llogaritja e peshés trupore pér ndarjen e vigit nga gjiri:

Kur pesha mesatare e lopés éshté 650 kg, pesha ideale e ndarjes se vigit éshté rreth 78kg (0.12 x 650
=78 kg)

Kur pesha e gjallé e lopés éshté 700 kg, pesha ideale e vicit pér ndarje duhet té jeté rreth 84 kg
(0.12 x 700 = 84 kg)

Lista kontrolluese pér ndarjen e vigit nga gjiri
e A Kka vici né dispozicion ushqgim té koncentruar té freskét dhe me shije té miré?
A ka vigi né dispozicion ujé té pastér?
A éshté duke konsumuar vigi ushgime voluminoze?
A éshté vigi 8 javésh?
A peshon vigci rreth 80 kg peshé té gjallé?
A éshté duke konsumuar vigi ushgim té koncentruar rreth 1-1.5 kg/dité?
A &shté vici i shéndoshé?

KAPITULLI 3

3.1 Strehimi i vicave

Vicat e rinj duhet ti mbrojmé prej té gjitha ndikimeve negative g& mund té kené né shéndetin e tyre.
Strehimi i vicave éshté njé faktor tjetér shumé i réndésishém pér té& ju mundésuar vicave njé rritje pa
probleme. Varésisht nga mosha e vicave ata kérkojné kushte té ndryshme té strehimit. Rekomandohet
menjéheré pas pjelljes, vicat té strehohen né bokse individuale dhe pas 10 deri 12 dité té mbahen né bokse
grupore - né grupe. Né kéto bokse té pérbashkéta vicat duhet t& mbahen njé javé pasi té ndahen nga
guméshti.
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3.2 Mbajtja e vicave ndaras nga lopét

Pér arsye se vicat jané me té ndjeshém ndaj sémundjeve rekomandohet gé vicat t&¢ mbahen ndaras nga
lopét, preferohet né stalla té ndryshme. Se paku 6 muajt e par té jetés se vicit rekomandohet gé vicat mos
té kené kontakt me lopét. Vicat do té kené me pak infeksione dhe mortaliteti do té jeté mé i vogél.

3.3 Mbajtja e vicave né bokse individuale
Pér té parandaluar pérhapjen e sémundjeve ndérmjet vicave, vicat
duhet t¢ mbahen né bokse individuale tre javét e para. Bokset
individuale té vicave kané edhe pérparési tjera pasi qé me leté =3
mund ti kontrollojmé né aspektin shéndetésor dhe rritjen e tyre.

Ee |

Gjaté strehimit té vicave duhet té kemi kujdes gé ventilimi té jeté
optimal dhe mos ti ekspozohen erérave. Gjithmoné duhet té kemi
kujdes gé shtroja té jeté e terur dhe e pastér dhe boksi té pastrohet

pas c¢do largimit té vicit né bokse té pérbashkéta. Nése vigi [T %ﬂ'ﬂ i
paraprak ka pasur probleme shéndetésore, pa tjetér boksi duhet té ¢ : ' » T
dezinfektohet para se vigi i ri té vendoset aty. B, i e

3.4 Mbajtja e vicave né bokse té pérbashkéta
Ményra me e miré pér mbajtjen e vicave éshté mbajtja né grupe, g
preferohet né shtroj me kashté. Shtoja e thellé me kashté ka
treguar rezultate me té mira dhe éshté shumé me efecienté né
aspektin e fugisé punétore. Né kéto bokse duhet vetém njé heré
brenda dités té ju shtrohet kashté dhe se paku ¢do tre muaj duhet
té pastrohen né térési boksi. Preferohet qé grupi i vigave né bokse
té mbahet i njéjté sa té jeté i munduar me géllim pér té zvogéluar
stresin. Tri gjerat kryesore pér strehimin e vicave jané: drita, ajri
dhe hapésira.

3.5 Mbajtja e vicave pér riprodhim

Fermerét mbajné vigat e rinj pér té zévendésuar lopét té cilat i
kané né laktacion, lopét e vjetra do té zévendésohen me vigat e
rinj. Si shembull mesatarja e zévendésimit té lopéve té vjetra né
Holandé éshté rreth 30%. Kjo do té thoté gé njé fermé prej 100
lopéve, 30 lopé qumeéshtore do té jené né laktacionin e par
(méshtjerra). Sidogofté gjaté rritjes se méshtjerrave kemi ndonjé
déshtim atéheré duhet t& kemi me shumé se 30 vica té rinj pér té
prodhuar 30 méshtjerra. Né pérgjithési fermerét duhet té kené se
paku 25 % remontin e lopéve né fermat e tyre.
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Kapitulli 4

4.1 Monitorimi i rritjes

Né momentin kur vi¢i ndahet nga ushgimi me qumésht, vic ka kaluar periudhén mé té véshtiré sa i pérket
sémundjeve dhe mortalitetit. Té ushgyerit me qumésht ka kosto me té lart dhe tani duhet té fokusohemi gé
ti krijojmé kushte sa mé té mira vicit pér rritje. Duhet t& monitorojmé procesin e rritjes se vicit para se té
béjmé inseminimin e par. Tek raca Holshtain géllimi éshté gé méshtjerra té arrijé peshén trupore rreth 580
kg né pjelljen e par, ndérsa te raca Simental pesha trupore né pjelljen e par duhet té jeté rreth 625 kg.

4.2 Matja e peshés sé gjalle té vicave/méshtjerrave

Me matjen perimetrit té gjoksit mund té llogarisim peshén
e vicit/méshtjerrés. Matja e perimetrit té gjoksit duhet té
béhet dy heré né vit né ményré gé té kemi njé pasqyré té
sakté se a éshté duke u zhvilluar vigi sipas standardeve gé
kérkohen. Né tabelén 2 mund té gjeni raportin né mes
perimetrit t& gjoksit dhe peshés tek raca Holshtain dhe te
racat kombinuara (mish/qumésht). Matja e perimetrit té
gjoksit béhet menjéheré prapa shpatullave.

4.3 Matja e lartésisé

Po ashtu éshté me rendési té matet edhe lartésia e rritjes
me gellim gé té pércjellim se méshtjerra a éshté duke u
zhvilluar miré. Nése lartésia e xhidavisé se méshtjerrave
gshté 130 — 133 cm, kjo tregon se pesha e méshtjerrés
éshté rreth 375 — 400 kg. Kjo éshté pesha kur méshtjerra
duhet te inseminohet. Lartésia e optimale e xhidavisé né
kohen e pjelljes té méshtjerrat éshté nga 142 deri ne 146
cm.
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Tabela 2 - Lidhja né mes perimetrit té gjoksit (cm) dhe peshés trupore (kg) né bazé té racave

Perimetri i gjoksit (cm) | Raca Holshtain | Racat e kombinuara
75 41 41
80 49 50
85 58 60
90 68 70
95 78 91
100 90 94
105 103 107
110 117 122
115 132 140
120 149 157
125 167 176
130 186 197
135 206 219
140 228 244
145 251 271
150 275 298
155 301 326
160 329 352
165 358 382
170 389 414
175 421 446
180 455 481
185 491 515
190 528 555
195 568 595
200 609 635
205 652 670

4.4 Inseminimi

Fermerét duhet te kené kujdes né paragitjen e
afshit te méshtjerrat, né pérzgjedhjen e demit
dhe cka éshté me réndésishmja kohen optimale
té inseminimit. Afshi te méshtjerrat paraqitet pér
heré té par kur ato jané né moshén 10 deri 13
muaj. Né bazé te grafikonit té rritjes, koha
optimale pér inseminimin e par t& méshtjerrave
éshté mosha 14 deri 15 muaj. Por sidoqofté
mosha nuk éshté faktor i vetém gé duhet pas ne
konsideraté pér te inseminuar méshtjerrén. Né
moshén 14 deri 15 muaj, méshtjerra duhet té
keté arrit peshén trupore 375 — 400 kg dhe
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lartésiné se paku 133 cm. Né praktik shpesh kjo nuk ndodh pér shumé faktoré. Méshtjerrat mund te kené
pasur probleme me sémundje, ushgimi mund te keté gené me kualitet t& dobét apo strehimi nuk i ka
plotésuar kushtet optimale.

Koha optimale pér inseminimin e méshtjerrave éshté mosha 14 deri 15 muaj. Né kété moshé,
méshtjerra duhet té keté peshén trupore 375 — 400 kg dhe lartésiné se paku 133 cm.

Mbajé mend, pesha dhe lartésia jané faktorét kryesor gé duhet pércjellé pér te inseminuar
méshtjerrén se sa mosha, sepse méshtjerra duhet té zhvillohet miré para se ajo té pjellé.

Lista kontrolluese pér inseminimin e méshtjerrave
o A éshté méshtjerra ne moshén 14 — 15 muaj?
A éshté méshtjerra se paku 375 kg?
A éshté perimetri i gjoksit te méshtjerra ne mes 170 — 172 cm?
A éshté lartésia e méshtjerrés 133 cm?
A éshté zhvilluar ne pérgjithési mire méshtjerra
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