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HYRJE

Té ushqyerit e kafshéve ka ndikim té madh né profitabilitetin e fermave pér prodhimin
e quméshtit. Pér té pasur njé prodhimtari optimale té quméshtit, racionet duhet té
jené miré té balancuara. Me sigurimin e sasisé dhe cilésisé sé ushgimit lopét
gumeéshtore mund té prodhojné qumésht né bazé té kapacitetit gjenetik gé kanég,
dhe té mbajné miré shéndetin e tyre. Racioni duhet té plotésojé kérkesat né energji
dhe proteina, pér mirémbajtje, prodhim té qumeéshtit, rritje dhe riprodhim.
Njé racion komplet duhet té plotésojé kérkesat me sasi adekuate té mineraleve dhe
vitaminave.

Lloji i ushgimeve, pérbérja e tyre dhe kérkesat ushqyese té lopéve quméshtore
dallojné né masé té madhe né vende té ndryshme. Ndikimi i faktoréve té jashtém si
klima kané ndikim né prodhimin e quméshtit dhe shfrytézimin e potencialit gjenetik
té lopéve. Pér kété arsye éshté shumé e véshtiré té jepen rekomandime té
pérgjithshme dhe té zbatueshme pér té gjitha rrethanat.

Racioni duhet té pérmbajé ushgime voluminoze pér tretje optimale né rumen dhe né
pérbérjen e quméshtit. Sasia e ushgimeve fibroze né racion duhet té jeté sé paku njé e
treta e materies se thaté totale ditore pér té parandaluar c¢rregullimet digjestive.
Prandaj, ushgimet e thata sikurse llojet e ndryshme té sanés, barit dhe silazhe te
misrit duhet té formojné bazén e njé racioni té miré. Po ashtu racioni duhet té jeté i
shijshém dhe térheqés pér lopén.

Kostoja e té ushqyerit duhet té€ mbahet e ulet pér té arritur profitabilitetin né fermé.
Prandaj, maksimizoni pérdorimin e ushgimeve té thata kualitative dhe né disa raste
drithérat. Pérzierje shtesé koncentrati me sasi adekuate té mineraleve dhe vitaminave
duhet té pérdoren pér té balancuar prodhimin optimal t&€ quméshtit me koston mé té
ulét té mundshme pér njési té proteinave ose energjisé.

LENDET USHQYSE

Né ményré gé té kemi njohuri mé té mira pér té ushqyerit e kafshéve duhet sé pari té
kemi njohuri sa i pérket |Iéndéve ushqyese, pérgindjen e tyre, ndarjen e ushgimeve né
grupe dhe se si kontribuojné ato né té ushqyerit e kafshéve.

uJi

Uji éshté njé komponent esencial i racioneve ditore pér lopét quméshtore pasi gé
trupi i kafshés pérmban rreth 55-60% té peshés sé gjallé. Uji éshté i nevojshém pér
mirémbajtjen dhe nivelin e Iéngjeve trupore, tretjen e materieve ushqyese, prodhimin
e quméshtit. Pérvec késaj marrja e ujit varet nga Iénda e thaté e pérmbajtjes sé
ushgimeve nga prodhimi i quméshtit dhe kushteve klimatike
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Ushqgimet foragjere kané sasi mé té madhe té ujit né raport me Iéndén e thaté,
ndérsa drithérat dhe produktet e tyre pérmbajné relativisht sasi té ulét té ujit.
Uji gjithmoné duhet té jeté i freskét dhe ne dispozicion té pérhershém. Kérkesat pér
ujé te lopét qumeéshtore llogariten né bazé té prodhimit t&é quméshtit. Pér njé litér
qumésht té prodhuar nevojiten rreth 3 deri 5 litra ujé né dité. Eshté me rendési qé ujé
pirésja té jeté e pastér dhe se valvula té japé mbi 20 litra ujé né minuté

Lénda e thaté (LTH)

Lénda e thaté éshté Iéndé e cila mbetét pasi uji éshté larguar nga ushqimi. Kérkesat
pér léndé té thaté pér lopét me prodhimtari té larté té qumeéshtit éshté 3-4% masés
trupore. Lopét e kané té rregulluar konsumimin |éndés sé thaté dhe ujit né ményré té
pavarur. Konsumimi i Iéndés se thaté varet njéra prej tjetrés, pérgindjes se |éndés sé
thaté né racion, prodhimtarisé sé quméshtit dhe klimés. Lénda e thaté mund té
ndahet né materie organike dhe inorganike. Materiet organike pérmbajné léndét
ushqgyese si proteina, yndyrat, karbohidratet dhe vitaminat. Materiet inorganike
pérmbajné mikro dhe makro mineralet.

Tabela 4. Faktorét té cilét ndikojné ne konsumimin e Iéndés se thaté

Faktoré té kafshéve Faktoré té kafshéve
Prodhimtaria e quméshtit Kualiteti/pérgindja e Iéndés sé thaté
Mundésia e konsumimit Tretshméria
Pesha Pérmbaijtja e proteinave té pérgjithshme
Rritja Pérmbaijtja e celulozés
Periudha e laktacionit Pérmbaijtja e yndyrés
Koha e mbarrsmérisé Vlera energjetike
Mosha dhe shéndeti Kualiteti | silazhes (era)
Kushtet e pérgjithshme Struktura e ushqimit
Proteinat

Sigurimi i proteinave né racion éshté i réndésishém pér mirémbajtje dhe prodhimtari
normale té organizmit té kafshés. Proteinat e marra né racion duhet gjithmoné té jené
té balancuara né bazé té kérkesave té lopéve quméshtore.

Gjithashtu duhet béré dallimin e proteinave té degraduara dhe té pa degraduara.
Cili éshté dallimi dhe réndésia e kétyre proteinave: Proteinat e degraduar jané
proteina té cilat zbérthehen apo treten né rumenin e lopés. Ndérsa sa i pérket
proteinés sé pa degraduar njé pjesé e tyre kalojné rumenin dhe zbérthehen apo
treten ne zorrét e holla. Lopét me prodhimtari té larté té qumeéshtit kané nevoja
substanciale pér sigurimin e proteinave té cilat treten né zorrét e holla apo si¢ quhen
proteina té pa degradura.
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Tabela 5. Lista e ushgimeve me proteina t&€ padegraduara né rumen

Ushgimet % e proteinave té Ushgimet % e proteinave té
padegraduara padegraduara
Jongja e palétuar 59 Pangjar sheqeri 45
Mielli | gjakut 82 Jongja e freskét 28
Treberi | thate 49 Elbi 27
Miséri 52 Silazhi | misrit 31
Mielli | peshkut 60 Silazhi | barit 29
Kullosa e freskét 40 Térshéra 17
Bérsia e sojé 26 Himet e grurit 29
Bérsia e lulediellit 26 Melasa e pangjarshegerit 35

Karbohidratet/energjia

Ushgimet pér lopét quméshtore gjithmoné duhet té pérmbajné energjiné né nivelin e
duhur. Burime té energjisé jané: té gjitha llojet e drithérave, silazhi i misrit etj. Né
periudhén e laktacionit, mungesa e energjisé shkakton humbje té peshés trupore dhe
ulje té prodhimtarisé sé quméshtit. Mungesa e energjisé po ashtu pengon: rritjen dhe
zhvillimin normal té kafshés, pjekjen e gelizave dhe ovulacionin (rritja dhe lirimi i
vezéve tek lopét éshté i dobét apo ndalet) dhe afshi seksual éshté i vonuar dhe i pa
dukshém.

Efektet e energjisé sé tepért né racion jané zakonisht evidente kur né fermé kemi
shumé lopé té trashura se tepérmi. Kjo zakonisht ndodh kur né racion pérdorim pér
njé kohé té gjaté vetém sasi té tepérta té drithérave dhe silazh té misrit. Gjithashtu,
lopét trashen sé tepérmi kur né racion kemi mungesé té proteinave, né kété ményré
lopét nuk mund té arrijné prodhimtarin maksimale té quméshtit.

Lopét gé jané shumé té trasha gjaté pjelljeve jané té prira té kené lindje té véshtira,
mbetje té placentés, zhvendosje té abomazusit et;.

Yndyrat

Kané pérmbajtjen mé té larté energjike pér njési matése. Jané burime kryesore té
rezervave energjike pér kafshét. Racionet ushgimore duhet té kené acide yndyrore té
pangopura té cilat garantojné prodhimtari té larté té quméshtit dhe fertilitetit té miré .
Racioni gé pérmban 50 gram yndyra bimore pér kilogram té |éndés sé thaté pér lopét
e sapo pjella dhe 40 gram pér kilogram té léndés sé thaté pér lopét né fundé té
laktacionit zakonisht plotéson kéto kérkesa.

Ushgimet voluminoze né pérgjithési kané pak yndyré, me pérjashtim bariinjomé
(kullotat e freskéta) té cilat jané burim i réndésishém i acideve yndyrore esenciale.
Koncentratet e pérziera kané pérmbajtje mé té madhe té yndyrave, pér kété arsye
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duhet té kemi kujdes né sasiné e té ushqyerit me koncentrat. Sasia e madhe e
koncentratit né racion mund té rrisé sasiné e acideve yndyrore né rumen dhe si pasojé
zvogélohet fermentimi i celulozés né rumen.

Mineralet

Jané té nevojshme pér fugizimin e skeletit dhe pér té gjitha funksionet vitale.
Mineralet mund té ndahen né dy grupe makro dhe mikro mineralet.

Kérkesat me té médha jané pér makro minerale si: Natriumi (Na), Klori (Cl),
Kalciumi (Ca), Fosfori (P), Kaliumi (K), Magneziumi (Mg), Sulfuri (S).

Vitaminat

Jané té tretshme né yndyra ose té tretshme né ujé. Vitaminat té cilat
treten né yndyra (A, D, E, K) jané té nevojshme pér funksionimin normal té disa
indeve specifike tek lopét.

Vitaminat té cilat treten né ujé (B dhe C) veprojné si pérbérés ose si aktivatoré
té enzimave né nivel biokimik. Vitaminat né sasi té vogla jané esenciale pér
shéndetin e pérgjithshém, mirémbajtjen e strukturés sé trupit, prodhimit té
gumeéshtit, rritjes dhe riprodhimit. Vitamina A dhe D jané dy vitamina té
vetme té cilat nuk mund té prodhohen nga vet kafshét, dhe duhet té plotésohen
né racion ushgimor.

Pérbérja e Iéndéve ushqyese

Pérbérja e lIéndéve ushqgyese varet nga shumé faktoré. Kjo pérfshiné kualitetin
dhe shkallen e plehérimit té tokés, kohén e korrjes apo kullotjes dhe kushteve
klimatike. Mesatarja e pérbérjes sé disa ushgimeve té freskéta éshté e paraqitur
né tabelén 6 dhe 7. Kéto tabela paragesin njé udhézues praktik né balancimin e
racioneve.
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Tabela 6. Shembuj té ushgimeve voluminoze dhe pérbérja e tyre ushqyese pér
kg té produkteve té freskéta (g/kg)

Lloji i Ushgimit '--gTh i,e'- Tg“ D;“CEI'- P;° c; g k"'gf'r';c_
Jonxha e freskét 200 | 50 120 0.30 | 45 44 | 07
Bérsia e birrés/lagur 220 | 30 150 0.35 | 55 06 | 1.2 | 10
Silazhi | barit 450 | 100 280 060 | 75 25 | 1.0
Silazhi | misrit 300 | 75 180 0.35 | 20 0.8 | 0.7
Jonxha e tharé 900 | 200 540 1.30 | 200 13.4| 3.0
Jonxha e palétuar 920 | 240 550 1.25 | 175 14 2.3
Kashta e elbit 910 | 380 430 0.9 40 27 | 07
Kashta e térshérés 920 | 375 460 1.05 | 40 22 | 0.6
Kashta e grurit 900 | 375 400 0.85 | 30 16 | 0.5
Talla e misrit 850 | 300 510 1.15 | 50 49 | 0.8
Tabela 7. Shembuj t€ ushgimeve t& pasura me energji dhe proteina dhe pérbérja e
ushgimeve né kg t& ushqimeve té freskéta (g/kg)
Lioji i Ushqimit L.gTh (;el. TgN MtlallsL P;ot cfga gP /kooA)nc
Elbi 900 | 50 750 1.8 115 | 0.5 | 3.4 70
Misri 900 | 20 800 1.8 95 05 | 2.8 50
Térshéra 900 | 105 690 1.55 120 | 0.8 | 34 25
Himet e grurit 900 100 630 1.4 155 1.3 1.6 | 25
Rriskat e pangjarsheqerit 900 160 700 1.55 90 5.6 0.9 |15/rac
Bérésia e birrés 920 130 650 1.5 275 3 5 10
Bérsia e sojé 900 60 760 1.65 440 | 3.5 6.4
Bérsia e lulediellit 920 | 110 700 1.6 450 | 3.8 | 10 20
Ushgimet voluminoze
Ushgimet voluminoze  kualitative jané burim shumé i miré i celulozés pér

funksionimin optimal té rumenit. Kjo ka té béjé me ndikimin e florés né rumen.
Me qgéllim té pérgatitjes dhe rritjes sé vlerave ushqyese té ushgimeve voluminoze
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éshté shumé me rendési gé té kositen apo kulloten né kohén optimale para fazés sé
pjekjes sé biméve. Péraférsisht vlera ushqyese e té gjitha ushgimeve voluminoze
éshté mé e larté né kohén para lulézimit. Vlerat ushgyese dhe tretshméria e tyre
zvogélohen pas késaj kohe. Misri, pér t'u silazhuar duhet té korret né pjekurin
dyllore, gé kokrra e misrit t& marre vlera mé té larta ushqyese

Bérsia e birrés (e lagur)

Eshté nénprodukt i industrisé sé birrés. Eshté ushqim me proteiné dhe energji
mesatare .Eshté shumé i shijshém dhe mé sé miri éshté ta japim né ushgim 5-10
kilogram né dité pér lopét qumeéshtore. Duhet té jepet i freskét ose té pérdoret nga
depozitimi i silazhuar. Nése silazhohet bérsia e birrés sé njomé duhet 4- 6 jave pér tu
fermentuar . Eshté me rendési se vendi ku béhet silazhi té keté drenazhim té miré
né ményré gé masa e silazhuar mos té prishet.

Ushgimet energjetike

Drithérat kané pérmbajtje té larté energjike dhe pérqgindje té ulét té proteinave.
Né tabelén 7 jané té paraqitur sasia maksimale gé mund té pérdoren né pérgatitje
e koncentratit.

Elbi

Elbi duhet té bluhet, ose té grimcohet
pak pér pérdorim maksimal pér lopét
gumeéshtore, pérndryshe nése nuk
bluhet elbi do té kalojé népérmjet
traktit tretés pjesérisht i pa tretur. Ka
rreth 95% té vlerés energjike té misrit
dhe éshté ushgim shumé i shijshém
dhe ideal pér gjedhe. Perqgindja
mesatare e proteinave éshté rreth
12 %. Nese perdoret ne sasi té& madhe
munde té shkaktoj probleme
si acidoz té larte né rumen.

Nuk rekomandohet gé ushgimet e koncentruara té keme mé shume se 50 % elb.




Misri

Misri éshté ushgim shumé i shijshém
dhe plotéson kérkesat mé té médha
pér energji. Sidoqofté misri ka
pérgindje té ulét té proteinave, fibra
té ashpra dhe minerale. Misri mund té
pérdoret si burim kryesor i energjisé.
Me géllim té shfrytézimit sa mé té
miré té energjisé duhet té balancohet
né meényré té duhur me ushgimet
tjera ne racion. Duhet té pérdoret i
bluar ose i thyer apo kafshét mund té
ushgehen duke e silazhuar misrin kokérr me pérgindje té larté té lagéshtisé. Misri i bluar
nuk duhet té ruhet shumé gjaté pér shkak se shumé lehté prishet dhe i ulet vlera ushqyese.

Térshéra B R B A 2 P
Térshéra éshté shumé e pasur me N TR,
celulozé, prandaj rekomandohet
pérzierja e térshérés me drithéra té
tjera ne forme té bluar pér shfrytézim
maksimal. Térshéra ka efekt pozitiv né
prodhimin e quméshtit dhe yndyrés
sé quméshtit. Térshéra né formé té
thyer éshté ushqim shumé i miré pér
vica. Pérmbajtja e larté e celulozés
kontribuon né zhvillimin e hershém té
rumenit te vicat. Né ushgimet e koncentruara rekomandohet té perdoret deri ne 15%
pér lopét quméshtore.

Thekri

Thekri éshté i pasur me energji dhe minerale. Pérqgindja e proteinave te thekri éshté
rreth 11.6 %. Né ushgimet e koncentruara pér lopé qumeéshtore rekomandohet té
pérdoret deri né 25 % ndérsa te vicat deri né 10 %.

Gruri

Gruri éshté i pasur me energji, ndérsa pérgindja mesatare e proteinave éshté rreth 13 %,
amidon 64 %, ka pak fibra. Gruri ka sasi té larté té glutenit, dhe nése pérdorét i bluar
shumé hollé mundé té shkaktoj problem né tretje. Karbohidratet leté té fermentueshme
té cilat posedon gruri mundé té shkaktojné acidoz té rumenit nése pérdoren né sasi té
madhe né racion. Rekomandohet gé pérqgindja e grurit né ushgimet e koncentruar pér
lopét qumeéshtore té jet 40 %, ndérsa te vicat deri né 25 %.
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Himet e grurit

Eshté nénprodukt industrisé sé miellit té grurit, dhe &shté ushgim shumé i shijshém.
Eshté i varfér né kalcium por éshté i pasur me fosfor mé shumé se drithérat e tjeré dhe
nénproduktet e tyre. Himet e grurit jané té pasura me celulozé dhe kané efekt laksativ.
Himet e grurit pérmbajné deri 17 % proteina. Né ushgimet e koncentruara pér lopé
rekomandohet té pérdoret deri né 20 % ndérsa pér vica deri né 10 %

Rriskat e panxharsheqerit

Rriskat panxharsheqerit té thata zakonisht gjenden né formé té peletuar. Jané burim i
miré i energjisé pér lopét qumeéshtore qé prodhojné sasi té larté té qumeéshtit. Po ashtu
kané pérgindje té larté té proteinave (45 % e proteinave) té cilat nuk tretén né rumen
apo proteinave té padegraduara. Fibrat e ashpra jané shumé té tretshme, pér keté arsye
rriskat e panxharshegerit mund té shtohen né racion deri ne 3 kilogram né dité.
Pérmbajné rreth 11 % proteina. Ne ushgimet e koncentruara pér lopé mund té pérdoret
deri né 30 %, ndérsa pér vicat deri né 20 %.

Jonxha e palétuar

Jonxha e palétuar prodhohet me dehidratimin (tharjen) e jonxhés. Proteina e jonxhés
sépalétuar éshté mé pak e degraduar né rumen se sa proteina e jonxhés sé tharég,
késhtu gé jonxha e palétuar éshté burim i miré i proteinave té padegraduara apo
proteinave té cilat treten né zorré té holla.

Bérsia e birrés e tharé

Proteina e bérsisé se birrés sé tharé degradohet relativisht né masé té vogél né rumen.
Lopét quméshtore mund té ushgehen deri ne 2 kilogram né dité. Ajo pérmban rreth
49% té proteinave té padegraduara né rumen.

Soja

Soja éshté e pasur me proteina, vaj dhe
energji. Soja duhet té bluhet, ose té
shtypet dhe nuk duhet té ruhet me gjaté
se njé jave. Soja e bluar ose e shtypur
shpejt prishet pér shkak té pérmbajtjes
sé lipazés. Gjithashtu soja pérmban
enzimén e quajtur ureza, e cila e
shndérron urené né amoniak dhe mund
té keté efekte negative né sistemin e
tretjes té lopés.
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Lipaza dhe ureaza inaktivizohen apo shkatérrohen me nxehtési.

Lopét qumeéshtore té cilat ushgehen me sojé té pérpunuar né nxehtési prodhojné mé
shumé qumésht se sa lopét qé ushgehen me sojé té papérpunuar. Pér kété arsye
rekomandohet té perdoret berisa e sojes né racionet ushimore té kafshéve.

Bérsia e sojés

Bérsia e sojés éshté njé ndér burimet mé té pasura me proteina dhe energji bimore.
Eshté ushgim shumé i shijshém dhe mund té pérdoret si burim kryesor i proteinave né
racionet ditore. Varésisht nga kualitetit, bérsia e sojés pérmban 45 — 55 % proteina. Né
ushgimet e koncentura pér lopé guméshtore rekomandohet té pérdoret deri né 35 %.

Bérsia e lule diellit

Bérsia e lule diellit éshté nén produkt i mbetur pasi vaji éshté nxjerré nga farat e lule
diellit. Pérbérja e Iéndéve ushqyese ndryshon varésisht nga prezenca Iévozhgés apo
celulozés. Pérgindja e proteinave éshté rreth 36 %. Né ushgimet e koncentruara pér
lopé quméshtore rekomandohet té pérdoret deri né 25 %.

KERKESAT PER LENDE USHQYESE

Kérkesat pér Iéndé ushqgyese dhe niveli i konsumit ndryshon né ményré té
konsiderueshme gjaté fazés se laktacionit té lopés. Konsumi ditor iléndés sé thaté dhe
kérkesat pér prodhim té quméshtit nuk jané gjithmoné né balancé nga piképamja e
kérkesave ushgimore, pra periudha e laktacionit duhet té ndahet né katér faza.

Faza e paré

Zakonisht lopét jané né kulmin e dhénies sé quméshtit né mes ditéve 30 dhe 40 pas
pjelljes, gjersa marrja e |éndés sé thaté ditore arrin kulmin e konsumimit né mes ditéve
60-80. Prej kohés sé pjelljes deri te arritja e kulmit té prodhimtarisé sé quméshtit, njé
lopé me prodhimtari té larté éshté né periudhén e saj mé té véshtiré pér té plotésuar
nevojat ushgimore, vecanarisht pér energji dhe proteina. Mungesa apo vonesat né

konsumimin e |éndés sé thaté né krahasim me prodhimtariné e quméshtit rezulton

me mungesé té energjisé dhe mund té shkaktojé humbjen e peshés trupore gjaté
fazés sé paré té laktacionit. Shpesh, pas 90 ditéve, konsumimi i [éndés sé thaté éshté
i mjaftueshém pér té plotésuar kérkesat pér energji pérvec atyre kafshéve té cilat
kané prodhimtari té larté té quméshtit dhe atyre té cilat kané humbur shumé
kondicionin trupor.
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Racionet ushgimore té pasura me celulozé ndihmojné né parandalimin e ¢rregullimeve
metabolike, si¢ éshté acidoza e rumenit. Racionet ushgimore nuk duhet té pérmbajné mé
pak se 16% té |éndés se thaté té fibrave né racionet ushgimore. Gjaté periudhés sé paré,
lopét me prodhimtari té larté té quméshtit duhet té ushgehen me ushgim voluminoz té
kualitetit té larté me njé vlere té larté té energjisé, sé bashku me njé sasi té koncentratit i
cili degradohet ngadalé né rumen i .

Njé racion me energji té tillé té bwu ‘ .

larté do té ndihmojé té reduktojé N :

humbjen e peshés trupore. ' ‘

Amidoni mund té keté efekt
pozitiv né prodhimin e quméshtit
dhe pérgindjes sé proteinave por
mund té keté efekt né uljene
yndyrés sé quméshtit. Amidoni

nga patatet dhe drithérat

(i degraduar lehtésisht) éshté i
njohur pér uljen e yndyrés sé

guméshtit dhe pér faktin se sasi té mdha té kétyre ushgimeve né racion mund té shkaktojné
acidozén e rumenit. Kjo zakonisht ndodhé mé shpesh te lopét né laktacion té hershém
kur ndryshimet béhen né racione qé pérmbajné sasi me té larta té drithérave sesa
ushgimet gjaté periudhés sé tharjes. Si problem kryesor i késaj mund té shkaktohet
zhvendosja e abomazuzit.

Pérzierja ditore e té gjithé pérbéréseve pér té fituar racion homogjen ka avantazh ndaj
té ushqyerit me sasi mé té médha té pérbéréseve individual. Rekomandohet té
plotésohen racionet me sasi té mjaftueshme té mineraleve dhe vitaminave pér té
ménjanuar mungesat gjaté késaj faze.

Faza e dyté

Né mes ditéve 90 - 200, marrja e |éndés sé thaté éshté e mjaftueshme pér nevojat e
energjisé pér prodhim té quméshtit dhe rritje. Lopa quméshtore rifiton peshén e
humbur trupore gjaté fazés sé paré. Racionet e pasura me energji kané efekt me té
vogél né prodhimin e quméshtit sesa né periudhén e paré. Duhet té kemi kujdes né
dhénien e ushgimeve té pasura me energji (misér), sepse ekziston rreziku i trashjes sé
tepért té lopéve nga fundi i laktacionit.
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Faza e treté

Nga dita e 200 e mé larté prodhimi i
guméshtit bie akoma dhe konsumimi i Iéndés
se thaté né dité vazhdon té mbetet e lartg, gé
rezulton me marrje té tepért té energjisé mbi
kérkesat. Gjaté késaj periudhe, lopét né
prodhimtariné e quméshtit duhet té
ushgehen me racion me energji me té ulét pér
té parandaluar sindromén e trashjes sé lopés.
Pastaj éshté e késhillueshme té largohen fare
ushgimet me energji té larté, sikurse éshté
misri, silazhi i misrit etj. Eshté e rekomandue-
shme qé lopét té ushgehen me racione me
sasi té médha té ushgimeve voluminoze dhe
me ushgime me pérmbajtje té vogél té karbo-
hidrateve té degraduara lehtésisht.

Faza e katért

Periudha e katért konsiston né periudhén
e tharjes, né kété faze lopét duhet té
ushgehen me racione té cilat jané me sasi
té ulét té energjisé por me sasi té
mjaftueshme té mineraleve dhe vitamina-
ve, e cila redukton rrezikun e mbi-trashjes.
Racione té tilla parandalojné véshtirésité
né pjellje dhe g¢rregullimet metabolike, si
pareza e quméshtit, ketozés dhe
sindromén e lopéve té trasha. Gjaté

muajit té paré té periudhés se tharjes, -
lopét duhet té ushgehen sipas standardeve pér mlrembaJtJe dhe prodhim té quméshtit té
2-4 kg. Gjat muajit té dyté té periudhés sé tharjes lopéve duhet t'u jepen racione pér
plotésimin e kérkesave pér prodhimin e qumeéshtit prej 5-7 kg. Kéto kérkesa mund té
adaptohen né bazé té kondicionit trupor té lopés. Ushgimet voluminoze jané esenciale
pér funksionim adekuat té rumenit. Rekomandohet gé lopét té ushgehen me ushgime
fibroze dhe me pérmbajtje té vogél té energjisé. Njé racion i miré konsiston ne 4 kg té
Iéndés sé thaté ditore nga silazhii barit té kualitetit té miré sé bashku me 6 kg kashté
gjaté muajit té paré dhe 6.5 kg té l1éndés ditore té silazhes sé barit dhe kashté sipas
déshirés né muajin e dyté té periudhés sé tharjes. Pak para pjelljes (10 dité) , lopét
duhet té pérgatiten pér prodhimin e quméshtit.
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duke e rritur nivelin e ushgimit. Ushgimet voluminoze né racion nuk duhet té ndérrohen
me ushgime tjera voluminoze pas pjelljes. Gradualisht rritet sasia e koncentrateve pér
2 kg né dité. Pas pjelljes, sasia e koncentratit duhet té rritet gradualisht ne pérputhje me

pritjet e prodhimit té quméshtit.

KOHA E PERIUDHES SE THARJES

Ndikimi | kohés sé tharjes né prodhimtariné e quméshtit né laktacionin tjetér
Ditét e tharjes né bazé té grupeve Diferenca e prodhimit té quméshtit, litér qumésht

5-20 -584.7
21-30 -285.3
31-40 -70.8
41-50 +85.7
51-60 +135.2
61-70 +142
71-80 +721
81-90 +28.6
Pértej 90 +48.5

Ndérrimi i ushqimit

Mos té ndérrohet ushgimi shpejt
Nga largimi i njé ushgimi né racion,
mikroflora e rumenit do té ndryshoj
brenda 3 dite

Nése né racion e fusim njé ushqgim
te ri, mikroflorés sé rumenit i duhen
sé paku 20-30dité pér krijimine
baktereve special pér tretjen e
ushqgimit te ri.

S |
[ pH Wert: séhr nmedng
4 ' *_ e liag. o
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Rregullat e ushqimit

- Cdo ushgim/komponent pér cdo dité
Ndérrimi i racionit éshté stres pér kafshét
Eshté miré qé ushqimi té pérzihet né ményré qé kafsha mos ti pérzgjedh gjaté marrjes
Ne ¢do kohé lopa duhet té keté gasje né ushqim dhe ujé

VLERSIMI | RUMENTI

Vlerésuesi i rumenit duhet té géndroj né anén e majté té lopés. Nga kjo ané mund té
shihet gropa e rumenit, né mes té brinjés sé fundit dhe ashtit té kérdhokullés (iliumi)

Shkalla 1.

Gropa e rumenit éshté shumé e zbrazét.
Mbrapa brinjés sé fundit, gropa e
rumenit éshté shumé e theksuar. Gropa
e rumenit ka formén e trekéndéshit kur
te shikohet nga ana e majté. Lopét té
cilat kané kété shkallé tregojné se nuk
kané konsumuar ushgim pér disa ore
apo gjate gjithé dités

Shkalla 2.

Gropa e rumenit ende éshté e zbrazet
dhe ka formén e trekéndéshit. Kjo
shkallé e rumenit éshté e pranueshme
pér lopét menjéheré pas pjelljes né
javén e paré. Duhet té siguroni gé kjo
gjendje té ndryshoj pas javés sé paré
té pjelljes




Shkalla 3.

Dallimi ne mes ashtit te kérdhokullés
dhe brinjés se fundit éshté me i vogél
se sa gjerésia e njé dore. Gropa e
rumenit nuk e ka formén e
trekéndéshit. Kjo shkalle éshté ideale
pér lopét ne mes te laktacionit dhe me
prodhimtari te lart. Marrja e ushqgimit
éshté e mjaftueshme

Shkalla 4.

Gropa e rumenit éshté e mbushur miré
dhe nuk vérehet shumé brinja e fundit
dhe ashti i kérdhokullés. Kjo shkallé
éshté ideale pér lopét né fundé té
lakatacionit dhe né tharje.

Shkalla 5.

Rumeni éshté plotésisht i mbushur
dhe nuk vérehen brinja e fundit dhe
ashti i kérdhokullés. Kjo shkallé éshté

ideale pér lopét né tharje.




A SHFRYTEZOHET | GJITHE RACIONI?

VLERESIMI | BAJGES

Shkalla 1.

Bajga éshté shume e holle dhe nuk
duket si bajge. Lopét te cilat jané te
infektuara apo me sémundje
metabolike kane kété lloj bajge. Kjo
bajge nuk éshté e pranueshme




Shkalla 2.

Bajga éshté pak me e trashe se ne shkallen
e 1. Struktura e bajges munde te duket. Kur
bajgabjer ne dysheme ajo shpérndahet. Kjo
shkalle e tregon se racioni nuk éshté |
balancuar apo lopét kane konsumuar ushgim
te gjelbér. Kjo shkalle éshté pranueshme pér

lopét me prodhimtari te lart.

Shkalla 3

Bajga éshté mé e trashé dhe nuk
shpérndahet lehté kur té bjer né dysheme.
Bajga né dysheme té pastér éshté rreth
2 cm e trashé. Kjo shkallé éshté ideale pér
lopét me prodhimtari té larte.

Shkalla 4.

Bajga éshté shumé e trash dhe e forte.
Bajga né dysheme nuk shpérndahet dhe
merr formén e rrethit. Kjo shkalle nuk éshté
e pranueshme pér lopét né laktacion, pér
lopét né tharje dhe méshtjerrat éshté
ideale.

Shkalla 5.

Bajga éshté shumé e trash se sa shkalla e 4.
Kété shkallé shpesh e hasim tek lopét né
tharje dhe méshtjerrat. Sidoqofté racioni
duhet té ndryshohet dhe bajga te jeté né
shkallen e 4




VLERESIMI | BAJGES ME ANE TE PREKJES DHE DUKJES

Shkalla 1

Bajga éshté pak e shkélgyeshme dhe nuk ka
grimca té dukshme né dysheme. Bajga duket
e buté, homogjene, gjaté shtrydhjes me
doré nuk ndihen grimcat e ushgimit. Kjo

shkallé éshté ideale pér lopét né laktacion.

Shkalla 2.

Bajga éshté me pak shkélgyese se sa né
shkallen e 1 dhe shihen disa grimca né
dysheme. Bajga éshté e buté por vérehen
disa grimca gjaté shtrydhjes me dore. Kéto
grimca jané té vogla, pjesérisht té pa
tretshme. Kjo shkallé éshté e pranueshme
pér lopét né laktacion dhe né tharje
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Shkalla 3.

Bajga éshté mé pak e shkélgyeshme dhe
vérehen grimcat né dysheme. Bajga nuk
duket e buté dhe nuk éshté homogjene.
Njé pjesé e ujit largohet kur e shtrydhim,
ndérsa disa grimca mbesin né doré.
Grimcat nga ushgimi voluminoz dhe

koncentrati mbesin kur dora té hapet. Kjo
shkalle éshté e pranueshme pér lopét né

tharje dhe méshtjerrat por jo pér lopét né laktacion.
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Shkalla 4.

Bajga éshté pa shkélgim. Fibrat dhe grimcat
tjera nga ushgimi jané té dukshme né
dysheme. Bajga duket e vrazhdé dhe uiji
mund té largohet kur e shtrydhim me
doré, ndérsa grimcat jané prezenté. Pas
apjes sé dorés, grimcat mé té médha se
2cm mbesin né shuplaken e dorés. Ky
racion duhet té rishikohet.

Shkalla 5

Bajga éshté pa shkélgim. Te gjitha grimcat
e ushgimit té pa tretura jané té dukshme
né dysheme. Bajga éshté e forte. Pas
shtrydhjes, né shuplaken e dorés shihen te
gjitha grimcat e ushqimit té pa tretura. Ky
racion duhet té ndryshohet.
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